Menuplan  December 
	Dag
	Hovedret
	Tilbehør

	Onsdag
	Kylling frikadeller * 
	Lun kartoffelsalat 

	Torsdag
	Brændende kærlighed
	m/ flødeost og grøn mos 

	Fredag
	Laks m/citronpanering*
	Pasta og stuvet spinat

	Lørdag
	Spansk suppe*
	Cremefraiche, nachos

	Søndag
	Wienerschnitzel
	Bearnaisesovs, brasede kart. ærter

	Mandag
	Nakke tornados*
	Kogte kartofler, skysovs, gulerødder

	Tirsdag
	Calzone (indbagt pizza) *
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	Onsdag
	Grillet fisk m/ pesto*
	Kartoffelpakker med kryddersmør på grill

	Torsdag
	Risotto m/kylling*
	Frøsnapper m/pikantost*

	Fredag
	Hyrdepie*
	Coleslaw *

	Lørdag
	Karrysuppe*
	Æbleboller*

	Søndag
	Tortellini i fad*
	Broccoli

	Mandag
	Bagt farsroulade
	Pomfrits, blandet salat 

	Tirsdag
	Stegt kylling m/citron*
	Ovnkartofler og spidskålsalat*
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	Onsdag
	Pastagratin*
	Grønkålssalat*

	Torsdag
	Tærte m/grønkål og bacon*
	Broccolisalat* 

	Fredag
	Ristaffel* 
	Ris og frugt tilbehør

	Lørdag
	Æggekage (frittata) *
	Bacon, cocktailpølser og rugbrød

	Søndag
	Gyros m/fløde
	Ris og avocadosalat*

	Mandag
	Forloren and*
	Rødkålsgryde*, kartofler og brun sovs

	Tirsdag
	Torsk al a pariserbøf*
	Kogte kartofler og sennep sovs
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	Onsdag
	Grønsagslasagne *
	Blomkålssalat*

	Torsdag
	Indbagt hamburgerryg*
	Rosenkålssalat* og flødekartofler

	Fredag
	Risengrød 
	Bolle m/oksekød*

	Lørdag
	JULEAFTEN
	

	Søndag
	Tarteletter
	Kylling og grønne asparges 

	Mandag
	Tunmousse* Lakse rilette*
	Kyllingesalat* Surrib* rugbrød og frugtsalat

	Tirsdag
	Mørbradbøf med spinat*
	Ovnstegte kartofler

	Onsdag
	Italienske kødboller*
	Spaghetti og Æblesalat *

	Torsdag
	Tomatsuppe* m/bacon
	Naanbrød*

	Fredag 
	Tyrkisk pizza* 
	Blåbærsalat*


